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สถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 5      วิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม 
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

 

 กระทรวงศึกษาธิการ 



ก 

 
ค าน า 

 
 แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพ บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงฉบับนี้ จัดท าขึ้นโดย
มีวัตถุประสงค์ เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาหลักเศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา 30200-1001  ตามหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2563 ได้มีความสอดคล้องกับหลักสูตรฐานสมรรถนะ และการบูรณาการหลัก
ปรัชญาของหลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยแสดงขั้นตอนกระบวนการเรียนการสอนที่ก่อให้เกิดผลสัมฤทธิผลแก่ครูผู้สอน
และผู้เรียน 
          แผนการจัดการเรียนรู้เล่มนี้มีทั้งหมด 10  หน่วย ใช้เวลาในการจัดการเรียนการสอนทั้งสิ้น 54  ชั่วโมง           
มีหน่วยการเรียนรู้ประกอบด้วย  ความรู้ทั่วไปทางเศรษฐศาสตร์  อุปสงค์ อุปทาน และภาวะดุลยภาพของตลาด  
พฤติกรรมผู้บริโภค   การผลิต ตลาดในระบบเศรษฐกิจ  รายได้ประชาชาติ  การเงิน การธนาคารและนโยบายการเงิน   
การคลัง การค้าระหว่างประเทศ การพัฒนาเศรษฐกิจและวัฎจักรเศรษฐกิจ ผู้จัดท าได้ด าเนินการปรับประยุกต์กิจกรรม
การเรียนรู้ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีความหลากหลาย เช่น บรรยาย อภิปราย ถามตอบ แบ่งกลุ่มท า
กิจกรรม เป็นต้น   กิจกรรมที่มอบหมายให้ผู้เรียนท าเน้นการมีส่วนร่วม การแสดงความคิดเห็น การน าเสนอผลงาน และ
การท างานเป็นกลุ่ม  ส าหรับแผนการจัดการเรียนรู้เล่มนี้ได้เน้นการจัดการเรียนการสอนฐานสมรรถนะ ที่สอดคล้องกับ
บริบทของสถานศึกษา  สถานประกอบการ ท้องถิ่น สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง และได้บู รณาการหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเข้าไปในหน่วยการเรียน  ซึ่งจะท าให้การจัดการเรียนการสอนเป็นไปตามเจตนารมณ์ของหลักสูตร
รายวิชา 
           ขอขอบคุณผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุก ๆ คน ทุก ๆ ฝ่าย ที่มีส่วนช่วยท าให้แผนการจัดการเรียนรู้เล่มนี้มีความ
สมบูรณ์ ความดีทั้งหลายขออุทิศให้แก่ผู้มีพระคุณทุก ๆ ท่าน ตลอดจนบิดา มารดาผู้ให้ก าเนิด และครูอาจารย์ผู้สอนสั่ง
ทุก ๆ ท่าน 
 
         

  
                            นางกัณคริษฐา   แสวงกิจ 
                                                                                                   พฤษภาคม ๒๕๖5 
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แผนการสอน/ แผนจัดการเรียนรู้รายวิชา 
รายวิชา..........หลักเศรษฐศาสตร์ ........ รหัสวิชา.......3๐๒๐๐ – ๑๐๐๑.......... (ท-ป-น)...3-๐ –3........... 
ระดับชั้น........ปวส........... สาขา.......การตลาด.....หน่วยกิต........3.......... จ านวนคาบรวม......54........ชั่วโมง 
ทฤษฎี....................3................................ คาบ/สัปดาห์ ปฏิบัติ..................-....................... คาบ/สัปดาห์ 
ภาคเรียนที่............................1...................................ปีการศึกษา...............๒๕๖5...................................... 
 
จุดประสงค์รายวิชา 
        ๑.  เข้าใจเกี่ยวกับหลักเศรษฐศาสตร์ อุปสงค์ อุปทาน พฤติกรรมผู้บริโภค การผลิต ตลาด ในระบบ
เศรษฐกิจ รายได้ประชาชาติการเงินการธนาคาร นโยบายการเงินการคลัง การค้าระหว่ างประเทศ และวัฏจักร
เศรษฐกจิ  
        2.  สามารถน าแนวทางคิดทางเศรษฐศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  
        3.  เห็นคุณค่าและความส าคัญของหลักเศรษฐศาสตร์ 
 
สมรรถนะรายวิชา 
        ๑.  แสดงความรู้เกี่ยวกับหลักเศรษฐศาสตร์ อุปสงค์ อุปทาน พฤติกรรมผู้บริโภค การผลิต ตลาดในระบบ
เศรษฐกิจ รายได้ประชาชาติ การเงินการธนาคาร นโยบายการเงิน นโยบายการคลัง การค้าระหว่างประเทศ 
และวัฏจักรเศรษฐกจิ  
        2. ประยุกต์หลักเศรษฐศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันและงานอาชีพ  
        3. ปฏิบัติงานด้วยความมีคุณธรรมจริยธรรมค่านิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 
ค าอธิบายรายวิชา 
         ศึกษาเกี่ยวกับความรู้ทั่วไปทางหลักเศรษฐศาสตร์ อุปสงค์ อุปทาน ภาวะดุลยภาพของตลาด พฤติกรรม
ผู้บริโภค การผลิต ตลาดในระบบเศรษฐกิจ รายได้ประชาชาติ การเงินการธนาคาร นโยบายการเงิน  นโยบาย     
การคลัง การค้าระหว่างประเทศ วัฏจักรเศรษฐกิจ การพัฒนาเศรษฐกิจตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพี 



 
 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการ           
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

หน่วยที่         2 

ชื่อวิชา   หลักเศรษฐศาสตร์     รหัสวิชา  30200-1001 สอนครั้งที่      2 

ชื่อหน่วย อุปสงค์ อุปทาน และภาวะดุลยภาพของตลาด ชั่วโมงรวม     6 
 

ชื่อเรื่อง  อุปสงค์ อุปทาน และภาวะดุลยภาพของตลาด 
 

จ ำนวนชั่วโมง....3....... 
1. สาระส าคัญ 

       ในระบบเศรษฐกิจที่มีกำรแข่งขัน  กลไกรำคำหรือระบบตลำดจะมีบทบำทส ำคัญในกำรก ำหนดรำคำและปริมำณ
กำรซื้อขำยสินค้ำและบริกำร  ซึ่งเกิดขึ้นจำกควำมต้องกำรซื้อของผู้บริโภคหรืออุปสงค์  และกำรเสนอขำยจำกผู้ผลิตหรือ
อุปทำน  โดยทั้งอุปสงค์และอุปทำนมีกำรเปลี่ยนแปลงไปตำมปัจจัยที่ก ำหนด และมีกำรปรับตัวเข้ำหำจุดสมดุลหรือจุด
ดุลยภำพในที่สุด 

 

2. สมรรถนะประจ าหน่วย 
        สำมำรถน ำควำมรู้เกี่ยวกับอุปสงค์ อุปทำน และภำวะดุลยภำพของตลำดไปใช้ในชีวิตประจ ำวันและงำนอำชีพ 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      3.1 จุดประสงค์ทั่วไป/บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
            ด้านความรู้ 
             1)  เพ่ือให้มีควำมรู้เกี่ยวกับควำมหมำย  ชนิดของอุปสงค์ ตัวก ำหนดอุปสงค์ และกฎของอุปสงค์และเส้นอุปสงค์ 

   2)  เพื่อให้มีควำมรู้เกี่ยวกับกำรเปลี่ยนแปลงปริมำณซื้อและกำรเปลี่ยนแปลงอุปสงค์ 
                3)  เพ่ือให้มีควำมรู้เกี่ยวกับควำมหมำย  ชนิดของอุปทำน ตัวก ำหนดอุปทำน และกฎของอุปทำนและเส้นอุปทำน 

    4)  เพ่ือให้มีควำมรู้เกี่ยวกับกำรเปลี่ยนแปลงปริมำณขำยและกำรเปลี่ยนแปลงอุปสงค์ 
   5)  เพื่อให้มีควำมรู้เกี่ยวกับดุลยภำพของตลำดและกำรเปลี่ยนแปลงดุลยภำพของตลำด 

            ดา้นทักษะ 
                  - 
            ด้านเจตคต ิ

 

            เพ่ือให้ผู้เรียนปฏิบัติงำนด้วยควำมมีคุณธรรม จริยธรรม ค่ำนิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตำมหลัก
ปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

      3.2 จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม/บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
             1)  บอกควำมหมำยของควำมหมำย  ชนิดของอุปสงค์ ตัวก ำหนดอุปสงค์ และกฎของอุปสงค์และเส้นอุปสงค์ 
             2)  อธิบำยกำรเปลี่ยนแปลงปริมำณซื้อและกำรเปลี่ยนแปลงอุปสงค์ 
             3)  บอกควำมหมำยของควำมหมำย  ชนิดของอุปทำน ตัวก ำหนดอุปทำน และกฎของอุปทำนและเส้นอุปทำน 
             4)  อธิบำยกำรเปลี่ยนแปลงปริมำณขำยและกำรเปลี่ยนแปลงอุปทำน 
             5)  อธิบำยดุลยภำพของตลำดและกำรเปลี่ยนแปลงดุลยภำพของตลำด 
 
 



 
 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการ           
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

หน่วยที่         2 

ชื่อวิชา   หลักเศรษฐศาสตร์     รหัสวิชา  30200-1001 สอนครั้งที่      2 

ชื่อหน่วย อุปสงค์ อุปทาน และภาวะดุลยภาพของตลาด ชั่วโมงรวม     6 

ชื่อเรื่อง  อุปสงค์ อุปทาน และภาวะดุลยภาพของตลาด 
 

จ ำนวนชั่วโมง....3....... 
 

4. เนื้อหาสาระการเรียนรู้ 
    •  ด้านความรู้ (ทฤษฎี) 

     1)  ควำมหมำยและชนิดของอุปสงค์ 
    1.1)  อุปสงค์ต่อรำคำ 

   1.2)  อุปสงค์ต่อรำยได้ 
   1.3)  อุปสงค์ต่อรำคำสินค้ำอ่ืนที่เกี่ยวข้อง 

      2)  ปัจจัยที่เป็นตัวก ำหนดอุปสงค์ 
   2.1)  รำคำของสินค้ำนั้น   
   2.2)  รำคำของสินค้ำอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกัน 

       2.3)  รำยได้เฉลี่ยของครัวเรือน 
   2.4)  รสนิยมของผู้บริโภค   
   2.5)  จ ำนวนประชำกร 

               2.6)  สภำพกำรกระจำยรำยได้ในระบบเศรษฐกิจ 
              2.7)  สภำพดินฟ้ำอำกำศและฤดูกำล 
        3)  กฎของอุปสงค์และเส้นอุปสงค์ 

   3.1)  ผลทำงรำยได้  
   3.2)  ผลทำงกำรทดแทน 

       3.3)  อุปสงค์รำยบุคคล 
       3.4)  อุปสงค์ของหน่วยผลิต 
       3.5)  อุปสงค์ของตลำด 
       3.6) อุปสงค์มวลรวม 
       3.7)  อุปสงค์จำกภำยนอกประเทศ 
        4)  กำรเปลี่ยนแปลงปริมำณซื้อ     

     5)   กำรเปลี่ยนแปลงอุปสงค์ 
              6)   ควำมหมำยและชนิดของอุปทำน 

     7)   ปัจจัยที่เป็นตัวก ำหนดอุปทำน 
   7.1)  รำคำของสินค้ำนั้น   
   7.2)  รำคำของสินค้ำอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกัน 

     8)   ภำวะดุลยภำพของตลำด 
             9)  ควำมยืดหยุ่น 
 

 



 
 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการ            
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

หน่วยที่         2 

ชื่อวิชา   หลักเศรษฐศาสตร์     รหัสวิชา  30200-1001 สอนครั้งที่      2 

ชื่อหน่วย อุปสงค์ อุปทาน และภาวะดุลยภาพของตลาด ชั่วโมงรวม     6 

ชื่อเรื่อง  อุปสงค์ อุปทาน และภาวะดุลยภาพของตลาด 
 

จ ำนวนชั่วโมง....3....... 
                  9.1)  ควำมยืดหยุ่นของอุปสงค์ 
                            9.1.1)  ควำมยืดหยุ่นของอุปสงค์ต่อรำคำสินค้ำ                             
                            9.1.2)  ควำมยืดหยุ่นของอุปสงค์ต่อรำยได้ 
                            9.1.3)  ควำมยืดหยุ่นของอุปสงค์ต่อรำคำสินค้ำชนิดอื่นที่เกี่ยวข้องกัน                  
                    9.2)  ควำมยืดหยุ่นของอุปทำน 
                    9.3)  กำรค ำนวณหำค่ำควำมยืดหยุ่นของอุปสงค์และอุปทำน    
                    9.4)  ประโยชน์จำกกำรศึกษำเรื่องควำมยืดหยุ่น 
 

5. กิจกรรมการเรียนการสอน  
   5.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน    

 กิจกรรมผู้สอน กิจกรรมผู้เรียน 
1.  ผู้สอนชี้แจงระเบียบกำรใช้ห้องเรียนทฤษฎี วิชำหลัก
เศรษฐศำสตร์  เงื่อนไขกำรปฏิบัติตนในเวลำเรียน/เวลำ
ปฏิบัติกิจกรรม  และกำรใช้โทรศัพท์มือถือในเวลำเรียน  
(ผู้สอน : กำรสร้ำงภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 
 
 
 

2.  ผู้ ส อน ด ำ เ นิ น ก ำ ร ป ฐ ม นิ เ ท ศ ร ำ ย วิ ช ำ ห ลั ก
เศรษฐศำสตร์  โดยอธิบำยหลักสู ตรรำยวิช ำ  ซึ่ ง
ประกอบด้วย ค ำอธิบำยรำยวิชำ จุดประสงค์รำยวิชำ 
สมรรถนะรำยวิชำ เกณฑ์กำรวัดและประเมินผล  
(ผู้สอน : กำรสร้ำงภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี)  
 

3.  ผู้สอนให้ผู้เรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยกำรเรียน
ที่ 2 เรื่อง อุปสงค์ อุปทำน และภำวะดุลยภำพของตลำด  
(ผู้สอน : กำรสร้ำงภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี)  
 

4.  ผู้สอนมอบเอกสำรประกอบกำรสอน หน่วยที่ 2 เรื่อง 
อุปสงค์ อุปทำน และภำวะดุลยภำพของตลำด เพ่ือให้
ผู้เรียนได้ใช้ศึกษำประกอบกับต ำรำเรียน 
(ผู้สอน : ควำมพอประมำณ/ควำมมีเหตุผล/กำรสร้ำง
ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 

1.  เป็นกำรเตรียมควำมพร้อมของผู้เรียนเพ่ือเชื่อมโยงสู่
เนื้อหำ โดยผู้ เรียนรับฟังค ำชี้แจงถึงระเบียบกำรใช้
ห้องเรียนทฤษฎี วิชำหลักเศรษฐศำสตร์ กำรปฏิบัติตนใน
เวลำเรียน/เวลำปฏิบัติกิจกรรม และกำรใช้โทรศัพท์มือถือ
ในเวลำเรียน  
(ผู้เรียน : กำรสร้ำงภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 
 

2.  ผู้ เรียนรับฟังข้อมูลกำรปฐมนิเทศรำยวิชำหลัก
เศรษฐศำสตร์  เกี่ยวกับหลักสูตรรำยวิชำ ซึ่งประกอบด้วย 
ค ำอธิบำยรำยวิชำ จุดประสงค์รำยวิชำ สมรรถนะรำยวิชำ 
เกณฑ์กำรวัดและประเมินผล  
(ผู้เรียน : กำรสร้ำงภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี)  
 

3.  ผู้เรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยกำรเรียนที่ 2 
เรื่อง  อุปสงค์ อุปทำน และภำวะดุลยภำพของตลำด  
(ผู้เรียน : กำรสร้ำงภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 
 

4.  ผู้เรียนศึกษำเอกสำรประกอบกำรสอน หน่วยที่ 2 
เรื่อง อุปสงค์ อุปทำน และภำวะดุลยภำพของตลำด 
เพ่ือช้ศึกษำประกอบกับต ำรำเรียน 
(ผู้เรียน : ควำมพอประมำณ/ควำมมีเหตุผล/กำรสร้ำง
ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 

 

       



 
 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการ           
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

หน่วยที่         2 

ชื่อวิชา   หลักเศรษฐศาสตร์     รหัสวิชา  30200-1001 สอนครั้งที่      2 

ชื่อหน่วย อุปสงค์ อุปทาน และภาวะดุลยภาพของตลาด ชั่วโมงรวม     6 

ชื่อเรื่อง  อุปสงค์ อุปทาน และภาวะดุลยภาพของตลาด 
 

จ ำนวนชั่วโมง....3....... 
 

กิจกรรมผู้สอน กิจกรรมผู้เรียน 
5.  ผู้สอนตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยกำรเรียนที่ 2 
เรื่อง อุปสงค์ อุปทำน และภำวะดุลยภำพของตลำด   
พร้อมเฉลย และบอกคะแนนทดสอบของผู้เรียนเป็น
รำยบุคคล 
(ผู้สอน : กำรสร้ำงภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี)   

5.  ผู้เรียนร่วมเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยกำร
เรียนที่ 2 เรื่อง อุปสงค์ อุปทำน และภำวะดุลยภำพของ
ตลำด และรับทรำบคะแนนทดสอบของผู้เรียนแต่ละ
บุคคล 
(ผู้เรียน : กำรสร้ำงภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 

 
  5.2 ขั้นสอน 
  

กิจกรรมผู้สอน กิจกรรมผู้เรียน 
6.  ผู้ สอนบรรยำยประกอบสื่ อกำรสอน ประเภท 
Powerpoint หน่วยกำรเรียนที่ 2 เรื่อง อุปสงค์ อุปทำน
และภำวะดุลยภำพของตลำด ซึ่งเป็นสื่อกำรสอนที่ผู้สอน
ได้ พัฒนำขึ้นเอง  โดยตลอดกำรบรรยำยผู้สอนจะ
สอดแทรกกิจกรรมกำรซักถำมค ำถำมผู้ เรี ยนเป็น
รำยบุคคล/ร่วมกันทั้งชั้นเรียน   
(ผู้สอน : ควำมพอประมำณ / ควำมมีเหตุผล/กำรสร้ำง
ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 
 

7.  ผู้สอนสำธิตกำรก ำหนดโจทย์โดยใช้ตำรำงอุปสงค์ 
ส่วนบุคคล/ตำรำงอุปทำนส่วนบุคคล  สำธิตกำรสร้ำงเส้น
อุปสงค์ เส้นอุปทำน   และดุลยภำพของตลำด  โดยตลอด
กำรสำธิต ผู้สอนจะสอดแทรกกิจกรรมในกำรซักถำม
ค ำถำมผู้เรียนเป็นรำยบุคคล/ร่วมกันทั้งชั้นเรียน   
(ผู้สอน : ควำมมีเหตุผล/ กำรสร้ำงภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 
 

8.  ผู้สอนมอบหมำยให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมตำมใบงำน
ที่ 2 เรื่อง อุปสงค์ อุปทำน และภำวะดุลยภำพของตลำด  
เพ่ือตรวจสอบควำมรู้ของผู้เรียน 
(ผู้สอน : ควำมพอประมำณ/ควำมมีเหตุผล/ กำรสร้ำง
ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 

6.  ผู้ เรียนรับฟังกำรบรรยำยประกอบสื่อกำรสอน 
ประเภท Powerpoint หน่วยกำรเรียนที่ 2 เรื่อง อุปสงค์ 
อุปทำนและภำวะดุลยภำพของตลำด ซึ่งเป็นสื่อกำรสอน
ที่ผู้สอนได้พัฒนำขึ้นเอง  โดยตลอดกำรบรรยำยผู้เรียนจะ
ตอบข้อซักถำมเป็นรำยบุคคล/ร่วมกันทั้งชั้นเรียน   
(ผู้เรียน : ควำมมีเหตุผล/กำรสร้ำงภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 
 
 
 

7.  ผู้ เรียนศึกษำและปฏิบัติกำรก ำหนดโจทย์โดยใช้
ตำรำงอุปสงค์ ส่วนบุคคล/ตำรำงอุปทำนส่วนบุคคล  
สำธิตกำรสร้ำงเส้นอุปสงค์ เส้นอุปทำน   และดุลยภำพ
ของตลำด  และตอบข้อซักถำมค ำถำมผู้ เรียนเป็น
รำยบุคคล/ร่วมกันทั้งชั้นเรียน   
(ผู้เรียน : ควำมมีเหตุผล/ กำรสร้ำงภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 
 

8.  ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมตำมใบงำนที่ 2 เรื่อง อุปสงค์ 
อุปทำน และภำวะดุลยภำพของตลำด  
   
(ผู้ เรียน : ควำมรู้/คุณธรรม/ควำมมีเหตุผล/ ควำม
พอประมำณ/กำรสร้ำงภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 
  

 



 
 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

หน่วยที่         2 

ชื่อวิชา   หลักเศรษฐศาสตร์     รหัสวิชา  30200-1001 สอนครั้งที่      2 

ชื่อหน่วย อุปสงค์ อุปทาน และภาวะดุลยภาพของตลาด ชั่วโมงรวม     6 

ชื่อเรื่อง  อุปสงค์ อุปทาน และภาวะดุลยภาพของตลาด 
 

จ ำนวนชั่วโมง....2....... 
 

 

5.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์  

กิจกรรมผู้สอน กิจกรรมผู้เรียน 
9. ผู้สอนร่วมเฉลยใบงำนที่ 2 เรื่อง อุปสงค์ อุปทำน และ
ดุลยภำพของตลำด เพ่ือร่วมกันสรุปประเด็นส ำคัญ โดย
ในขณะเฉลยใบงำน ผู้สอนเปิดโอกำสให้ผู้เรียนซักถำม
ค ำถำมที่มีควำมสงสัย 
(ผู้สอน : ควำมพอประมำณ/ควำมมีเหตุผล/ กำรสร้ำง
ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 
 

10. ผู้สอนให้ผู้เรียนที่สมัครใจอย่ำงน้อย 2 คน ออกมำ
น ำเสนอผลกำรปฏิบัติกิจกรรมตำมใบงำนที่ 2 หน้ำชั้น
เรียน เพ่ือเป็นกำรทบทวนควำมรู้ ควำมเข้ำใจ โดยครู
กล่ำวค ำชื่นชมและให้คะแนนเพ่ิมเติมเพ่ือเป็นกำรสร้ำง
แรงจูงใจให้ผู้เรียนมีภำวะผู้น ำ และกล้ำแสดงออกในสิ่งที่
ถูกต้องเหมำะสม 
(ผู้สอน : คุณธรรม/ควำมมีเหตุผล/ กำรสร้ำงภูมิคุ้มกันใน
ตัวที่ดี) 

9. ผู้เรียนร่วมเฉลยใบงำนที่ 2 เรื่อง อุปสงค์ อุปทำน 
และดุลยภำพของตลำด เพ่ือร่วมกันสรุปประเด็นส ำคัญ 
โดยในขณะเฉลยใบงำน ผู้เรียนได้ตอบข้อซักถำมผู้สอนใน
ประเด็นส ำคัญต่ำง ๆ ที่สงสัย 
(ผู้เรียน : ควำมพอประมำณ/ควำมมีเหตุผล/ กำรสร้ำง
ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 
 

10. ผู้เรียนที่สมัครใจอย่ำงน้อย 2 คน ออกมำน ำเสนอ
ผลกำรปฏิบัติกิจกรรมตำมใบงำนที่ 2 หน้ำชั้นเรียน เพ่ือ
เป็นกำรทบทวนควำมรู้ ควำมเข้ำใจ  
(ผู้เรียน : คุณธรรม/ควำมมีเหตุผล/ กำรสร้ำงภูมิคุ้มกันใน
ตัวที่ดี) 

กิจกรรมผู้สอน กิจกรรมผู้เรียน 
 11. ผู้สอนสุ่มผู้เรียนอย่ำงน้อย 5 คน เพ่ือยกตัวอย่ำง
รำคำสินค้ำหรือบริกำรที่ผู้เรียนใช้ในชีวิตประจ ำวัน ซึ่ง
เป็นสินค้ำหรือบริกำรในท้องถิ่นหรือชุมชนที่ผู้เรียนอำศัย
อยู่ และให้ผู้เรียนสรุปควำมรู้ภำวะดุลยภำพของตลำด
ของสินค้ำหรือบริกำรชนิดนั้น 
 (ผู้สอน : ควำมพอประมำณ/ควำมมีเหตุผล/ กำรสร้ำง
ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 
 

12. ผู้สอนมอบหมำยแบบทดสอบหลังเรียน หน่วยกำร
เรียนที่ 2 เรื่อง อุปสงค์ อุปทำน และภำวะดุลยภำพของ
ตลำด 
(ผู้สอน : กำรสร้ำงภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 

11. ผู้เรียนอย่ำงน้อย 5 คน ยกตัวอย่ำงรำคำสินค้ำหรือ
บริกำรที่ผู้เรียนใช้ในชีวิตประจ ำวัน ซึ่งเป็นสินค้ำหรือ
บริกำรในท้องถิ่นหรือชุมชนที่ผู้ เรียนอำศัยอยู่  และ 
ผู้เรียนสรุปควำมรู้ภำวะดุลยภำพของตลำดของสินค้ำ
หรือบริกำรชนิดนั้น 
(ผู้เรียน : ควำมพอประมำณ/ควำมมีเหตุผล/ กำรสร้ำง
ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 
 

12.  ผู้เรียนท ำแบบทดสอบหลังเรียน หน่วยกำรเรียนที่ 2 
เรื่อง อุปสงค์ อุปทำน และภำวะดุลยภำพของตลำด 
(ผู้เรียน : กำรสร้ำงภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 

 



 
 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 

หน่วยที่         2 
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ชื่อเรื่อง  อุปสงค์ อุปทาน และภาวะดุลยภาพของตลาด 
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5.3 ขั้นสรุปและการประยุกต์ 
 

กิจกรรมผู้สอน กิจกรรมผู้เรียน 
13.  ผู้สอนตรวจแบบทดสอบหลังเรียน หน่วยกำรเรียน
ที่ 2 เรื่อง อุปสงค์ อุปทำนและภำวะดุลยภำพของตลำด 
และแจ้งคะแนนให้ผู้เรียนได้รับทรำบ 
(ผู้สอน : กำรสร้ำงภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี)  

13.  ผู้เรียนร่วมเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน หน่วยกำร
เรียนที่  2 เรื่อง อุปสงค์ อุปทำนและภำวะดุลยภำพของ
ตลำด  และรั บทรำบคะแนนทดสอบของตน เ อง            
(ผู้เรียน : กำรสร้ำงภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี) 

 

6. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
   6.1  สื่อการเรียนรู้ 
          สื่อสิ่งพิมพ์ 

1)  หนังสือหลักเศรษฐศำสตร์, ไพรินทร์  แย้มจินดำ พ.ศ. 2547 
2) หนังสือหลักเศรษฐศำสตร์, ดร.สุริยะ  เจียมประชำนรำกร   พ.ศ. 2551 
3) หนังสือหลักเศรษฐศำสตร์, ธรรมรัตน์ พลเหมือนและเยำวรัตน์  พลเหมือน  พ.ศ. 2547           
4) เอกสำรประกอบกำรสอน วิชำหลักเศรษฐศำสตร์ หน่วยที่ 2 เรื่อง อุปสงค์ อุปทำน และภำวะ 

ดุลยภำพของตลำด        
 

สื่อโสตทัศน์ (ถ้ามี) 
1)  สื่อ Powerpoint หน่วยที่ 2 เรื่อง อุปสงค์ อุปทำน และภำวะดุลยภำพของตลำด 
2) เว็บไซต์/แอพพลิเคชั่น ในโทรศัพท์มือถือ 
 

          สื่อของจริง (ถ้ามี) 
- 

          อ่ืนๆ (ถ้ามี)              
 6.2  แหล่งการเรียนรู้  
          ในสถานศึกษา 

- ห้องสมุดวิทยำลัยเทคนิคสมุทรสงครำม 
           นอกสถานศึกษา 

- ครัวเรือน 
- ตลำด/ห้ำงสรรพสินค้ำ/ร้ำนขำยสินค้ำอุปโภค บริโภคในชุมชน 
- เว็บไซต์/สื่ออินเตอร์เน็ต                                                   -      

 
  



 
 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นสมรรถนะอาชีพบูรณาการ            
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

หน่วยที่         2 

ชื่อวิชา   หลักเศรษฐศาสตร์     รหัสวิชา  30200-1001 สอนครั้งที่      2 

ชื่อหน่วย อุปสงค์ อุปทาน และภาวะดุลยภาพของตลาด ชั่วโมงรวม     6 
 

ชื่อเรื่อง  อุปสงค์ อุปทาน และภาวะดุลยภาพของตลาดง 
 

จ ำนวนชั่วโมง...2........ 
     6.3 การบูรณาการ/ความสัมพันธ์กับวิชาอ่ืน 
            วิชำโครงงำน 
           

7. การวัดและประเมินผล  
         7.1 ก่อนเรียน  
                แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยกำรเรียนที่ 2 เรื่อง อุปสงค์ อุปทำน และภำวะดุลยภำพของตลำด 
         7.2 ขณะเรียน 
                ใบงำนที่ 2 เรื่อง อุปสงค์ อุปทำน และภำวะดุลยภำพของตลำด 
          7.3 หลังเรียน 
                แบบทดสอบก่อนเรียน หน่วยกำรเรียนที่ 2 เรื่อง อุปสงค์ อุปทำน และภำวะดุลยภำพของตลำด 
8. กิจกรรมเสนอแนะ/งานมอบหมาย 
          8.1 กิจกรรมเสนอแนะ 
                กิจกรรม “ส ำรวจตลำดบ้ำนเรำ”  โดยให้ผู้เรียนได้ท ำกำรส ำรวจรำคำสินค้ำอุปโภค บริโภค ที่มีจ ำหน่ำยใน
ร้ำนค้ำ/ตลำด ภำยในชุมชนที่ผู้เรียนอำศัยอยู่ อย่ำงน้อยคนละ 20 รำยกำร เพื่อน ำมำเปรียบเทียบกับรำคำสินค้ำชนิด
เดียวกันกับที่เพ่ือนในชั้นเรียนได้ส ำรวจจำกท้องถิ่นที่แตกต่ำงกัน 
          8.2 งานมอบหมาย 
                 แบบฝึกหัดท้ำยหน่วยกำรเรียนที่ 2  
 

9. เอกสารอ้างอิง/บรรณานุกรม 

ปัจจัย บุนนำค และสมคิด แก้วสนธิ. (2538).  จุลเศรษฐศาสตร์.  พิมพ์ครั้งที่ 12. กรุงเทพมหำนคร : 
จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย. 

พฤทธ์สรรค์ สุทธิไชยเมธี. (2556).  เศรษฐศาสตร์ทั่วไป (Principle Economics).  กรุงเทพมหำนคร : 
ไพรินทร์  แย้มจินดำ และวรรณำ ทองเจริญศิริกุล. (2562). เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น. พิมพ์ครั้งที่ 1. กรุงเทพมหำนคร : 
          ส ำนักพิมพ์เอมพันธ์. 
นครชัย พิมศร. (2562). เศรษฐศาสตร์เบื้องต้น. พิมพ์ครั้งที่ 1. กรุงเทพมหำนคร : บริษัทศูนย์หนังสือเมืองไทย จ ำกัด. 
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ชื่อเรื่อง  อุปสงค์ อุปทาน และภาวะดุลยภาพของตลาดยง 
 

จ ำนวนชั่วโมง....2....... 
10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

    10.1 ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  
              กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนเป็นไปตำมแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง อุปสงค์ 
อุปทำน และภำวะดุลยภำพของตลำด  โดยครูผู้สอนได้น ำเสนอข่ำวเศรษฐกิจเกี่ยวกับรำคำสินค้ำและบริกำรที่มี
ผลกระทบกับชีวิตประจ ำวันของผู้เรียนในสถำนกำรณ์ปัจจุบัน   
 

      10.2 ปัญหาและอุปสรรคที่พบ 
              - ผู้เรียนบำงคนยังสับสนเกี่ยวกับกฎของอุปสงค์ และกฎของอุปทำน  ท ำให้กำรสร้ำงเส้นอุปสงค์และ
อุปทำนเกิดควำมผิดพลำด  
               - ผู้เรียนที่มีพ้ืนฐำนทำงวิชำคณิตศำสตร์ที่ไม่ดี ท ำให้กำรเรียนรู้เกี่ยวกับกำรสร้ำงเส้นกรำฟ ไม่เป็นไปตำม
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
 

      10.3 แนวทางการแก้ปัญหา 
              - ผู้สอนใช้หลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียงในกำรแก้ไขปัญหำ ได้แก่ เน้นย้ ำให้ผู้เรียนใช้เงื่อนไขควำมรู้ นั่น
คือ ผู้เรียนต้องมีควำมรอบรู้ในกำรศึกษำเล่ำเรียน  เงื่อนไขคุณธรรม คือ ผู้ เรียนต้องมีควำมอดทน ควำมเพียรต่อเนื้อหำ
ที่มีควำมยำกล ำบำก  ผู้เรียนต้องมีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันที่ดี จึงจะสำมำรถแก้ปัญหำและอุปสรรคที่เกิดขึ้นได้ โดยใน
กำรแก้ปัญหำครั้งนี้ ผู้สอนได้ใช้วิธีกำรสอนแบบเพ่ือนช่วยเพื่อน มำร่วมแก้ไขปัญหำครั้งนี้ 
             

      10.4 ข้อเสนอแนะ 
             กำรปฏิบัติกิจกรรมตำมใบงำนที่ 2 เรื่อง อุปสงค์ อุปทำน และภำวะดุลยภำพของตลำด ควรจัดกิจกรรม
กำรเรียนกำรสอนโดยใช้เวลำให้เน้นหนักไปในทำงคิด วิเครำะห์  สรุปองค์ควำมรู้ ส่งเสริมกำรฝึกปฏิบัติ  แสดงผลใน
กำรปฏิบัติอย่ำงชัดเจน  และฝึกกำรประเมินตนเอง    

 

 
 
 
 
 
 
 
 



  ความสอดคล้อง 2 เงื่อนไข 3 หลกัการ  4 มิต ิ

ชื่อวิชา  หลักเศรษฐศาสตร์        รหัสวิชา   30200-1001 

ชื่อหน่วย อุปสงค์ อุปทาน และภาวะดุลยภาพของตลาด 
 

ชื่อกิจกรรม  อุปสงค์ อุปทาน และภาวะดุลยภาพของตลาด 
 

  

 

 

 
 

เง่ือนไขความรู ้
       ผู้เรียนจะต้องมีควำมทฤษฎีทำงเศรษฐศำสตร์ เรื่อง 
อุปสงค์ อุปทำน และภำวะดุลยภำพของตลำด  
 
  

เง่ือนไขคุณธรรม 
ผู้เรยีนจะต้องเสรมิสร้ำงใน 2 ด้ำน คือ 

1. ด้ำนจิตใจ/ปญัญำ โดยเน้นควำมรู้คู่คณุธรรม ตระหนัก
ในควำมรอบรู้ที่เหมำะสม 
2. ด้ำนกำรกระท ำ หรือแนวทำงกำรด ำเนินชีวิต โดยเน้น  
เห็นคุณค่ำและควำมส ำคัญของกำรน ำทรัพยำกรที่มีอยู่
อย่ำงจ ำกัดมำใช้ในกำรบริโภค หรือผลิตสินค้ำและบริกำร
เพื่อตอบสนองควำมต้องกำรของสังคมให้เกิดประโยชน์
สูงสุด 
 พอประมาณ 

หลักความพอประมาณช่วยให้การ
ตัดสินใจในการซื้อสินค้าและการผลิต
สินค้าในสังคมเกิดประโยชน์สูงสุด 

มีเหตุผล 
การเลือกบริโภคหรือผลติสินค้าและ
บริการเพื่อให้เกดิผลที่ถูกต้อง จะ
ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสดุต่อผูบ้ริโภค 
ผู้ขาย/ผู้ผลิต และสังคม 

มีภูมิคุ้มกัน 
การเตรียมตัวเพื่อรับผลกระทบที่อาจ
เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงในราคา
สินค้าชนิดต่าง ๆ จะท าใหผู้้ซื้อ/ผู้บรโิภค 
ห รื อ ผู้ ข า ย / ผู้ ผ ลิ ต  ปลอดภั ย จ าก
สถานการณ์ราคาที่เปลี่ยนแปลงไป 

วัตถุ/เศรษฐกิจ 
- การวางแผนทางการเงิน 

สังคม 
การสร้างความเข้มแข็งให้
ครอบครัวและชุมชน 

สิ่งแวดล้อม 
รู้จักวางแผนและจัดการผลิต
หรือตัดสินในบริโภค/การ
ขายหรือการผลิตอย่างฉลาด
และรอบคอบ 
  

วัฒนธรรม 
รู้จักแยกแยะและเลือกรับ
วัฒนธรรมอื่น ๆ เข้ามาใช้ใน
การด ารงชีวิต 



 
 

 
 

  ศาสตร์การพัฒนา /หลัก 3 ศาสตร์ 

ชื่อวิชา  หลักเศรษฐศาสตร์        รหัสวิชา   30200-1001 
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ชื่อกิจกรรม  การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับชีวิตประจ าวัน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
 

ศาสตร์สากล 

-  ทฤษฎีอุปสงค์ อุปทาน และภาวะดุลยภาพของ
ตลาด 

ศาสตร์ภูมิปัญญา /ศาสตร์ชาวบ้าน 
 
- 

ศาสตร์พระราชา (รัชกาลที่ 9) 
  

- หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

พระบรมราโชบาย ด้านการศึกษา (รัชกาลที่ 10)  4 ด้าน 
ด้ำนที่..1.... ข้อที่.. 4  มีทัศนคติท่ีดีต่อบ้ำนเมือง  
ด้ำนที่..2.... ข้อที่  4  ช่วยกันสร้ำงคนดีให้แก่บ้ำนเมือง 
ด้ำนที่..3...  ข้อที่  3  ต้องสนับสนุนผู้ส ำเร็จหลักสูตร มีอำชีพ มีงำนท ำ จนสำมำรถเลี้ยงตนเองและครอบครัว 
ด้ำนที่..4.... ข้อที่  2  ครอบครัว – สถำนศึกษำและสถำน ประกอบกำรต้องส่งเสริมให้ทุกคนมีโอกำสท ำหน้ำที่  
                           เป็นพลเมืองดี 
 



 


